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Esta recopilación de fragmentos literarios extraidos de distintas

fuentes,  ha sido seleccionada para circulación interna dentro de los 

Servicios Médicos de Instituciones Oncológicas,  con el objeto de conectar a 

los profesionales de la salud con el Arte, y con sus propios niveles de 

espiritualidad, en un medio donde impera casi exclusivamente : la ciencia, la 

racionalidad y la tecnología.

Algunas partes seleccionadas de este material también pueden ser usadas con 

los pacientes y su familia.

“El Arte es como un paracaidas al revés, que muy despacio nos eleva”N.B.

“Para una version del I King”

“El porvenir es tan irrevocable

como el rigido ayer.  No hay una cosa

que no sea una letra silenciosa

de la eterna escritura indescifrable

cuyo libro es el tiempo.  Quien se aleja

de su casa ya ha vuelto.   Nuestra vida

es la senda futura y recorrida.

El rigor ha tejido la madeja.

No te arredres.   La ergástula es oscura, (*)

la firme trama es de incesante hierro,

pero en algun recodo de tu encierro

puede haber una luz, una hendidura.

El camino es fatal como una flecha.

Pero en las grietas está Dios, que acecha.”

                                          Jorge Luis Borges

(I Ching – El Libro de las Mutaciones -  Edicion Edhasa – Barcelona - 1977)

(*) ergastula : carcel.

Salmo 65  - Fragmento: 12-14 - (Antiguo Testamento)

“Tu coronas el año con tu benignidad,

de tus rodadas cunde la grosura.

Destilan los pastos del desierto, 

las colinas se ciñen de alegría.

Las praderas se visten de rebaños,

los valles se cubren de trigo

¡Y los gritos de gozo  y  las canciones!”

                                    Rey David

FRAGMENTO 

“La mas bella emocion que podemos tener, es la mistica.

Es la fuerza de toda ciencia y arte verdaderos.

Para quien esta experiencia resulte extrania, 

es como si estuviera muerto.”

“Saber que existe lo que para nosotros es impenetrable, 

manifestandose como la mas alta sabiduria, y la mas radiante belleza,

que nuestras pobres facultades solo pueden entender 

en sus formas mas primitivas;

-este conocimiento, esta sensacion – 

esta en el corazon de nuestra verdadera religiosidad.

En este sentido, y  solo en este, 

pertenezco a las filas de los hombres devotos....”

“Un ser humano es parte del todo...

Se considera a sí mismo, a sus pensamientos 

y sentimientos como algo separado del resto,

como por una suerte de ilusión optica de su conciencia.

Esta ilusión es para nosotros como una prision,

que restringe nuestros deseos personales y nos encarinia 

con unas pocas personas que nos son proximos.”

“Nuestra tarea es liberarnos de esta carcel,

ensanchando nuestra area de compasion 

hasta abrazar a todas las criaturas vivientes 

y a toda la naturaleza en su belleza.

Nadie es capaz de hacerlo del todo, 

pero el intentarlo es en si mismo 

una parte de la liberacion, y el fundamento 

de nuestra seguridad interior.”

Impresas en un poster del estudio del astrofisico contemporaneo Stephen Hawking,  estas palabras pertenecen a un fragmento de Albert Einstein  (1879 – 1955 ) extraido de su libro 

“The world as I see it” – New York –  Wisdom Library – 1979)

1ª. Epístola a los Corintios  (15 - 54/55)

“La muerte ha sido devorada en la victoria.

¿Dónde está ¡oh! muerte tu victoria?

¿Dónde está ¡oh! muerte, tu aguijón?

BIOGRAFIA DE TADEO ISIDORO CRUZ  (1829-1874)

Cuento

“ I am looking for the face I had                            “Estoy mirando la cara que yo tenía

   Before the world was made...”                            Antes que el mundo fuera hecho...”

 W.B.Yeats: “The Winding Stair” (*)                   W.B.Yeats: “La Escalera de Caracol” (*)

El seis de Febrero de 1829, los montoneros que, hostigados ya por Lavalle, marchaban desde el Sur para incorporarse a las divisiones de Lopez, hicieron alto en una estancia cuyo nombre ignoraban, a tres o cuatro leguas de Pergamino; hacia el alba, uno de los hombres tuvo una pesadilla tenaz: en la penumbra del galpón, el confuso grito despertó a la mujer que dormía con él. Nadie sabe lo que soñó, pues al otro día, a las cuatro, los montoneros fueron desbaratados por la caballería de Suarez y la persecución duró nueve leguas, hasta los pajonales ya lóbregos y el hombre pereció en una zanja, partido el cráneo por un sable de las guerras del Perú y Brasil.

La mujer se llamaba Isidora Cruz; el hijo que tuvo recibió el nombre de Tadeo Isidoro. 

Mi propósito no es repetir su historia. De los dias y noches que la componen, sólo me interesa una noche; del resto no referiré sino lo indispensable para que esa noche se entienda.

La aventura consta en un libro insigne; es decir, en un libro cuya materia puede ser todo para todos ( I Corintios : 9,  22 (**) pues es capaz de casi inagotables repeticiones, versiones, perversiones.

Quienes han comentado, y son muchos, la historia de Tadeo Isidoro, destacan el influjo de la llanura sobre su formación, pero gauchos idén ticos a él nacieron y murieron en las selváticas riberas del Paraná y en las cuchillas orientales. Vivi , eso sí, en un mundo de barbarie monótona. Cuando, en 1874, murió de una viruela negra, no había visto jamás una montaña ni un pico de gas, ni un molino. Tampoco una ciudad. 

En 1849, fue a Buenos Aires con una tropa del establecimiento de Francisco Xavier Acevedo;  los troperos entraron en la ciudad para vaciar el cinto;  Cruz receloso, no salió de una fonda en el vecindario de los corrales. Pasó ahi taciturno muchos días, durmiendo en la tierra, mateando, levantándose al alba y recogiéndose a la oración.

Comprendió ( más allá de las palabras y aún del entendimiento), que nada tenía que ver con él la ciudad. Uno de los peones, borracho, se burló de él. Cruz no le replicó, pero en las noches de regreso, junto al fogón, el otro menudeaba las burlas, y entonces Cruz ( que antes no había demostrado rencor, ni siquiera disgusto) lo tendió de una puñalada.

Prófugo, hubo de guarecerse en un fachinal; noches después, el grito de un chajá le advirtió que lo había cercado la policía.Probó el cuchillo en una mata; para que no le estorbaran en la de a pie, se quitó las espuelas. 

Prefirió pelear a entregarse. Fué herido en el antebrazo, en el hombro, en la mano izquierda; malhirió a los más bravos de la partida; cuando la sangre le corrió entre los dedos, peleó con más coraje que nunca; hacia el alba, mareado por la pérdida de sangre, lo desarmaron.

El ejército desempeñaba entonces una función penal; Cruz fue destinado a un fortín de la frontera Norte. Como soldado raso participó en las guerras civiles; a veces combatió por su provincia natal, a veces en contra.El veintires de enero de 1856, en las Lagunas de Cardoso, fue uno de los terinta cristianos, que al mando del sargento mayor Eusebio Laprida, pelearon contra doscientos indios. En esa acción recibió una herida de lanza. 

En su oscura y valerosa historia abundan los hiatos. Hacia 1868 lo sabemos de nuevo en el Pergamino: casado o amancebado, padre de un hijo, dueño de una fracción de campo.

En 1869 fue nombrado sargento de la policía rural. 

Había corregido el pasado;  en aquel tiempo debió considerarse feliz, aunque profundamente no lo era. ( Lo esperaba, secreta en el porvenir, una lúcida noche fundamental : la noche en que por fin vió su propia cara, la noche en que por fin escuchó su nombre. Bien entendida esa nocha agota su historia;  mejor dicho, un acto de esa noche, porque los actos son nuestro símbolo). 

Cualquier destino, por largo y complicado que sea, consta en realidad de un solo momento:  el momento en el que el hombre sabe para siempre quién es.

Cuéntase que Alejandro de Macedonia vió reflefado su futuro de hierro en la fabulosa historia de Aquiles;  Carlos XII de Suecia, en la de Alejandro. 

A Tadeo Isidoro Cruz, que no sabía leer, ese conocimiento no le fué revelado en un libro;  se vió a sí mismo en un entrevero y un hombre. Los hechos ocurrieron así : 

En los últimos días del mes de Junio de 1870, recibió la orden de apresar a un malevo, que debía dos muertes a la justicia. Era éste un desertor de las fuerzas que en la frontera Sur mandaba el coronel Benito Machado; en una borrachera, había asesinado a un Moreno en un lupanar; en otra, a un vecino del partido de Rojas; el informe agregaba que procedía de la Laguna Colorada.  

En este lugar, hacía cuarenta años habíanse congregado los montoneros para la desventura que dió sus carnes a los pájaros y a los perros;  de ahí salió Manuel Mesa, que fué ejecutado en la plaza de la Victoria, mientras los tambores sonaban para que no se oyera su ira;  de ahí el desconocido que engendró a Cruz y que pereció en una zanja,  partido el cráneo por un sable de las batallas del Perú y del Brasil.

Cruz había olvidado ese nombre;  con leve pero inexplicable inquietud lo reconoció.

El criminal, acosado por los soldados, urdió a caballo un largo laberinto de idas y de venidas; éstos sin embargo lo acorralaron la noche del 12 de Julio. Se había guarecido en un pajonal.

La tiniebla era casi indescvifrable;  Cruz y los suyos cautelosos y a pie, avanzaron hacia las matas en cuya hondura trémula acechaba o dormía el hombre secreto.

Gritó un chajá;  Tadeo Isidoro Cruz tuvo la impresión de haber vivido ya ese momento.

El criminal salió de la guarida para pelearlos. Cruz lo entrevió terrible; la crecida melena y la barba gris parecian comerle la cara. Un motivo notorio me veda referir la pelea. Básteme recordar que el desertor malhirió o mató a varios hombres de Cruz. 

Este, mientras combatía en la oscuridad  (mientras su cuerpo combatía en la oscuridad),  empezó a comprender. Comprendió que un destino no es mejor que otro, pero que todo hombre debe acatar el que lleva adentro. Comprendió que las jinetas y el uniforme ya le estorbaban. Comprendió su íntimo destino de ser lobo, no de perro gregario; comprendió que el otro era él. 

Amanecía en la desaforada llanura;  Cruz arrojó por tierra el quepis, gritó que no iba a consentir el delito de que se matara a un valiente,  y se puso a pelear contra los soldados, junto al desertor,  Martin Fierro 

                                                                                         Jorge Luis Borges ( 1899 –1986)

Este y varios cuentos de Borges giran en torno al concepto, que hay un instante, como una ráfaga en la vida de cada hombre, en la que reconoce su "rostro eterno", es decir, quién es en realidad .  

(*)Willam Butler Yeats (1865 – 1939 . Poeta y dramaturgo irlandés –Premio Nobel 1923.) 

(**) 1ª. Epístola a los Corintios : 9,22  :  “ Me he hecho débil con los débiles, para ganar a los débiles.  Me he hecho todo, a todos,  para salvar a toda costa a algunos”

Vendrán lluvias suaves y olores de tierra
y golondrinas que girarán con brillante sonido;
y ranas que cantarán de noche en los estanques
y ciruelos de tembloroso blanco
y petirrojos que vestirán plumas de fuego
y silbarán en los alambres de las cercas;
y nadie sabrá nada de la guerra,
a nadie le interesará que haya terminado.
A nadie le importará, ni a los pájaros ni a los árboles,
si la humanidad se destruye totalmente;
y la misma primavera, al despertarse el alba
apenas sabrá que hemos desaparecido.

                                                         Sara Teasdale 

( Extraido del Cuento de Ray Bradbury “Vendrán lluvias suaves “ ) 

“La incultura es un grave padecimiento, porque hace que dejemos de ser nosotros. La cultura es nuestro origen y nuestro proyecto, nuestra memoria y nuestra profecía.

Un pueblo se identifica y se autoconfirma con su cultura.

Ella era la dueña de la casa, hasta que fue expulsada por dos criadas gordas : la economía y la política.  Y se quedó sola, sentadita en la acera de enfrente, viendo cómo las criadas usurpaban su casa.

La consecuencia de la incultura es la desigualdad, el otro grave padecimiento.”

“La palabra comunicación resume buena parte de cuanto amo y necesito. 

Comunicar es hacer partícipe al otro de algo que se sabe o se tiene; es descubrir algo, conversar, contagiar, trasmitir.

La comunicación más alta posee la gracia de despertar en el otro sentido de quién es y de contribuir a que se reconozca.  Y esa es exactamente la definicón del amor.

El exceso de medios y de comunicación acaban produciendo incomunicación.”

                                                  Antonio Gala  ( Escritor español contemporaneo )

                                                  Fragmento periodístico - Diario la Nación – 17 / Julio / 2002 

Edith Södergran (Poeta Finlandesa – 1892 / 1923)
“¿Qué se puede hacer 

cuando las tormentas destruyen y los rayos hieren ?

Claro que he visto este árbol en el bosque,

y lo recordaré mientras las canciones conserven sus raices.”

                                                                                   E.S.

Deseo

“Quiero ser libre :

por eso no me importa el noble estilo,

me subo las mangas.

La masa del poema fermenta...

Qué pena no poder amasar catedrales...

Grandeza de formas.

Objeto tenaz de deseo.

Niño del presente: 

no tiene tu espíritu la corteza apropiada 

Antes de morir

yo hornearé una catedral.” 

                                               E.S.

Nosotras las mujeres

“Nosotras, las mujeres, estamos muy cerca de la tierra parda.

Preguntamos al cuclillo lo que espera de la primavera,

rodeamos con nuestros brazos al pino desnudo,

buscamos en la puesta del sol signos y consejo.

Una vez amé a un hombre que no creía en nada...

Llegó un día frío con los ojos vacíos,

se fue un día pesado con el olvido en la frente.

Si mi hijo no vive, es suyo...

                                                 E.S.

Llegada del Hades

“He aquí la orilla de la eternidad,

aquí murmura a su paso la corriente,

y la muerte toca en los arbustos

su misma monótona melodía.

Muerte, ¿ porqué te quedas silenciosa ?

Hemos venido desde tierra lejana

y estamos sedientos de escuchar,

no tuvimos jamás nodriza

que supiera cantar como tú.

La corona que nunca adornó mi frente

la deposito en silencio a tus pies.

Tú me mostrarás un país maravilloso

donde las palmeras son altas,

y donde entre hileras de columnas

los deseos se precipitan en oleadas.”

                                             E.S.
